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L’été, temps des balades. Et si on donnait du repos à notre cerveau…



2 CULTES

GLÂNE Les cultes ont lieu à la chapelle réformée Le bon berger, rue des Moines 70 à Romont.

07 juillet 10h00 Culte avec baptêmes et Ste Cène. D. Allisson.
14 juillet 10h00 Culte. F. Hammann.
21 juillet 10h00 Culte avec Ste Cène. F. Hammann.
28 juillet 10h00 Culte. D. Allisson.
04 août 10h00 Culte avec Ste Cène. P. Maffli.
11 août 10h00 Culte avec baptême. F. Hammann et D. Meyer.
18 août 10h00 Culte en marche avec Ste Cène. D. Allisson. Voir page 6.
25 août 10h00 Culte. D. Allisson.  

01 septembre 10h00 Culte avec Ste Cène. F. Hammann.

VEVEYSE Les cultes ont lieu au temple, le Gottau 9 à Châtel-St-Denis. Ste Cène chaque dimanche. 

07 juillet 10h00 Culte. L. Papaux.
14 juillet 10h30 Culte à l’EMS du Châtelet à Attalens. L. Himbaza.
21 juillet 10h30 Culte à l’EMS St-Joseph à Châtel-St-Denis. L. Himbaza.
28 juillet 10h00 Culte. M. Burkhard.
04 août 10h00 Culte. L. Papaux.
11 août 10h00 Culte. T. Lamboley.
18 août 10h00 Culte. L. Papaux.
25 août 10h00 Fête de paroisse, culte d’adieu du pasteur Ludovic Papaux, Halle triple du Lussy.

GRUYÈRE Les cultes ont lieu au temple, rue de Gruyères 68 à Bulle.

07 juillet 10h00 Culte avec Ste Cène. G. Stauffer.
14 juillet 10h00 Culte. G. Stauffer.
21 juillet 10h00 Culte avec Ste Cène. G. Stauffer.
28 juillet 10h00 Culte. E. de Calonne.
04 août 10h00 Culte avec Ste Cène. E. de Calonne.
11 août 10h00 Culte. E. de Calonne.
18 août 10h00 Culte avec Ste Cène. G. Stauffer.
25 août 10h00 Culte. E. de Calonne.

01 septembre 10h00 Culte avec Ste Cène. G. Sauffer.



MÉDITO
ET SI ON DONNAIT UN PEU DE REPOS À NOTRE CERVEAU…

L’été, temps de balades, de grillades, de détente… Et si
ces mois de juillet et août étaient le temps d’une 
déconnexion médiatique ! Donner des vacances à notre
cerveau, à nos émotions.

Le journal La Vie du 11 avril dernier consacrait son 
dossier à la fatigue informationnelle. On y apprenait un
tas de choses intéressantes. La surexposition aux 
informations (radio, tv, internet, etc.) met à rude 
contribution notre cerveau et nos émotions, et peut
conduire à un épuisement émotionnel. En effet, les 
recherches montrent que nous pouvons être atteints
d’une forme d’info-obésité. De même que l’obésité
peut être causée par un corps qui ne métabolise pas les
nutriments ingérés, de même l’info-obésité provient
d’une incapacité à travailler les informations reçues car,
pour les penser et les traiter, il faut du temps sans 
nouvelle information. Et nous peinons à nous donner
ce temps. De plus, il semble que nous ayons 2 systèmes
cognitifs : un rapide qui s’enclenche automatiquement
dès qu’une nouvelle info arrive et un lent, la réflexion,
qui a besoin de temps et de concentration, et qui est
nécessaire pour mettre en perspective ce qui fait réagir
le système rapide. 

Quant aux médias, ils nous gavent de mauvaises 
nouvelles car ces dernières suscitent en nous une 
émotion (la peur), un sentiment qu’il faut réagir pour
se mettre hors de danger - c’est le rôle du système 
cognitif rapide. Seulement voilà, la plupart des 
mauvaises nouvelles ne portent pas sur des dangers
nous concernant, mais activent néanmoins en nous le
réflexe de survie, inutilement, nous laissant avec un 
sentiment d’impuissance. À force d’entendre des 
mauvaises nouvelles, notre mode vigilance s’épuise et
notre santé mentale s’en trouve fragilisée. Les 
chercheurs encouragent donc à prendre le temps de se
nourrir de ce qui favorise la réflexion.

L’apôtre Paul disait déjà: Portez votre attention sur tout
ce qui est bon et digne de louange: sur tout ce qui est
vrai, respectable, juste, pur, agréable et honorable
(Phil 4,8). Et lorsqu’on parcourt les psaumes, on observe
que le roi David fait alterner louange et cris de détresse.
Avant de laisser les circonstances activer les émotions
d’urgence, il concentre son attention sur le Seigneur sa
lumière et son salut. Quelle sagesse ! Même face à ses
problèmes, même dans ses détresses, il fait l’effort de
garder son esprit connecté sur Dieu. Le Seigneur est
mon berger, Il est ma lumière et mon salut, Il est ma 
forteresse, mon bouclier, ma force (Ps 23, 27 et 18). 

Et ce n’est pas juste des phrases pour se donner du 
courage - ce serait de l’autosuggestion. Non, c’est une
confiance acquise progressivement dans sa vie, au fil
des expériences faites avec le Seigneur. Le jour où je t’ai
invoqué, Tu m’as exaucé, Tu m’as rassuré, Tu as fortifié
mon âme. Quand je marche au milieu de la détresse, Tu
me rends la vie (Ps 138). C’est sans doute aussi le fruit
d’une réflexion, d’une (re) lecture de sa vie. C’est pour
ça que j’aime cette phrase: le Seigneur est ma force et
mon chant, il est devenu mon salut (Ps 118 et Esa 12).
Il est devenu mon salut: il y a une histoire de confiance
qui s’est établi entre nous et lui. 

Les psalmistes tirent volontiers leur confiance de la
contemplation de la nature. Et de ce côté-là, quelle
chance nous avons: tu fais quelques pas et te voilà dans
les champs, en forêt, sur les crêtes. Le ciel proclame la
gloire de Dieu, la voûte étoilée révèle ce qu’il a fait.
Chaque jour en parle au jour suivant, et chaque nuit
l’annonce à celle qui la suit. Ce n’est pas un discours,
ce ne sont pas des mots, l’oreille n’entend aucun son.
Mais leur message parcourt la terre entière, leur langage
est perçu jusqu’au bout du monde (Ps 9). La gloire de
Dieu… ce n’est pas la gloire bling bling. En hébreu, c’est
le poids, la consistance de Dieu. Ailleurs, Jésus nous 
invite à méditer sur les lys et les oiseaux pour nourrir
notre confiance. 

David, aux prises avec une situation où il se sent 
abandonné de tous, entouré d’ennemis, demande à
Dieu une seule faveur : ne pas cesser de pouvoir
contempler Sa bonté et Sa beauté (Ps 27,4). Ce mot
contempler contient l’idée d’un regard qui perce 
au-delà de l’évidence, un regard qui médite, qui se laisse
interpeller. C’est aussi le regard de l’Évangile, la Bonne
Nouvelle de Jésus ressuscité, de Jésus vainqueur du mal
et de la mort, de Jésus qui renverse les pronostics en
ressuscitant. De Jésus souverain, envers et contre tout.
De Jésus fidèle malgré tout.

Alors… et si cet été était occasion pour nous de faire
une pause des mauvaises nouvelles et de faire du bien
à notre système cognitif en contemplant la nature, en
méditant sur la fidélité souveraine de Dieu manifestée
en Jésus-Christ et dans la création. Pourquoi ne pas
aussi essayer en ouvrant ta Bible - tu pourrais par 
exemple méditer les psaumes 103 et 104.

Pasteur Gérard Stauffer
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INFOS & AGENDA
l HALTE PRIÈRE
Tous les mercredis à 18h30 au
temple. Un temps pour s’arrêter
dans la semaine et se tourner vers
Dieu dans la prière, pour confier
ses soucis et ceux du monde, pour
se porter les uns les autres. Des 
sujets de prière ou demandes 
peuvent être transmises 
au secrétariat.

l CAFÉ-CONTACT
En pause pour l’été, reprise le 
4 septembre avec la projection de
la série The Chosen (saison 2).
Informations: Mme Jacky Bobo,
079 260 87 79.
Prochain envoi du journal paroissial
le 21 août à 14h00.

l THÉO’APÉRO
Les vendredis à 19h30 au local
des jeunes (2e étage de la cure, au 
Gottau). C’est une rencontre 
œcuménique pour les jeunes 
désireux de discuter de leur foi. 
Reprise en septembre.

l BAPTÊME, PRÉSENTATION,
MARIAGE

Prenez contact avec le secrétariat,
3 mois avant pour les baptêmes et 
6 mois avant l’événement pour les
mariages.

l VISITES
Envie de recevoir une visite à 
domicile ou dans les locaux 
paroissiaux. Appelez l’un de nos
ministres ou le secrétariat 
paroissial. Nous nous ferons une
joie de vous rencontrer.

l ÊTRE VÉHICULÉlE?
Vous avez besoin d’être véhiculéle
pour venir au culte? N’hésitez pas
à téléphoner au secrétariat afin
que nous recherchions un 
chauffeur.

l Pour tous les autres rendez-vous
et événements, référez-vous à
notre site internet: 
www.protestant-laveveyse.ch

DÉPARTS ET ARRIVÉES

Au revoir Annelise
Depuis près de 10 ans, elle est une figure discrète mais essentielle à nos
célébrations. Il s’agit d’Annelise, notre sacristaine. Elle prépare le temple,
les apéritifs, elle s’assure que le ministre a tout ce qu’il lui faut, elle 
arrange avec soin la table de communion et veille à ce que tout soit en
place. Depuis quelques temps, la santé d’Annelise ne lui permet plus
d’accomplir ce service de l’Église avec la même facilité. En raison de sa
fatigue, elle a souhaité se retirer de ce rôle. Merci Annelise pour ces 
années passées au service de la communauté dans laquelle vous serez 
toujours la bienvenue.

Au revoir Ludovic
Le Conseil de paroisse a le regret d’annoncer le départ prochain de 
Ludovic Papaux. Arrivé en 2018, le Pasteur Papaux est désormais dans sa
septième année de service au sein de notre communauté. Le Conseil est
entièrement satisfait de son travail et aurait volontiers prolongé cette
collaboration. Sa décision de partir ne reflète pas une volonté de se 
séparer de notre paroisse, et il serait probablement resté encore long-
temps parmi nous.
Fruit d’une longue maturation et d’un discernement dans la durée, la
décision de Ludovic de rejoindre l'Église catholique est motivée par des
raisons véritablement théologiques et spirituelles. Il a été accepté comme
agent pastoral, bien qu'il ne sache pas encore où l’évêque le placera. Lui,
Marion et leur famille continueront de résider à Châtel-St-Denis, ce qui
permettra à la communauté de les croiser encore fréquemment. Nous 
remercions chaleureusement Ludovic pour ses années au service de la
paroisse et lui souhaitons tout le meilleur pour la suite.
À la fin du mois d’août, nos chemins se sépareront et nous devrons nous
réorganiser pour assurer la continuité de notre paroisse: plusieurs 
pasteurs remplaçants se sont proposés pour assurer les cultes et diverses
activités. Nous gardons l’espoir de renouveler bientôt notre équipe 
ministérielle.
Comme pour nos enfants, aimer, c’est aussi savoir laisser partir…

Bienvenue Tantely
Tantely Razafimanantsoa a assuré le remplacement au secrétariat durant
le congé maternité de la titulaire, mais c’est en tant que catéchète que
nous l’accueillons officiellement aujourd’hui. Elle a déjà rejoint l’équipe
depuis une année comme remplaçante, mais c’est désormais de manière
fixe qu’elle enseignera le catéchisme enfantine et primaire. Elle suivra la
formation de catéchète professionnelle en cours d’emploi. Nous te 
souhaitons, Tantely, la bienvenue et beaucoup de joie dans cette activité
si importante auprès des enfants.

Bienvenue Anastassia et Kayck
Anastassia Olteanu est un visage déjà bien connu des cultes, puisqu’elle
a remplacé Annelise durant sa convalescence. Elle est aussi une Accomp’
très engagée dans nos activités jeunesse. Elle a accepté désormais de 
devenir la sacristaine attitrée. Nous lui en sommes très reconnaissants.
Elle sera secondée par Kayck Camargo, un autre Accomp’, qui sera 
également sacristain environ une fois par mois.
À tous deux, nous vous disons merci pour votre engagement au service
de notre communauté.



  VEVEYSE

DANS NOS FAMILLES 
Services funèbres
l Mme Suzanne Martinet Wegmann, 77 ans, d’Attalens, le 16 avril au temple
l M. Éric Thévenaz, 88 ans, d’Attalens, le 7 mai au temple
l Mme Ginette Zuber-Perret, 88 ans, de Bossonnens, le 4 juin à la chapelle des Pompes funèbres Bongard.

Baptêmes
l Cindy Raeth, le 9 mai
l Valentin Raeth, fils de Cindy et de Jérôme Raeth, le 9 mai
l Timothé Tschannen, fils de Françoise et de Ludovic Tschannen, le 26 mai
l Éléonore, Émilie et Tiphanie Begon, filles de Céline et de Benoit Begon, le 9 juin.

Confirmation
l Mathys Borer, fils de Barbara et de Cédric Borer, le 9 juin.

FÊTE DE PAROISSE
25 août à 10h00 au Foyer de la Halle Triple du Lussy à 
Châtel-St-Denis. Un culte festif vous attend pour démarrer cette 
nouvelle année scolaire et de catéchisme par la prière. Le culte 
sera suivi d’un repas offert et durant l’après-midi des activités 
ludiques seront proposées. Petits et grands pourront rejoindre 
une équipe et s’affronter aux différents postes. Rires et joie garantis. 
Ce sera aussi le dernier culte du pasteur Ludovic Papaux et l’occasion 
de lui dire au revoir au moment où il quitte ses fonctions dans notre 
paroisse.

Pour le repas, prière de s’inscrire 
jusqu’au 20 août auprès du secrétariat : 
021 948 78 24 ou 
secretariat@protestant-laveveyse.ch, 
ou en ligne au moyen du code QR que voici.

Célia Cossy, Indira Morciano, Timothé Tschannen, Bastien Stähli, Liam Borer, Loïc Jordan,
Valentin Tosetti, Simon Olsommer, Nicolas Gaudard

CULTE DE BAPTÊME ET DE CONFIRMATIONS

Ils sont 9 jeunes 
à avoir souhaité 
affirmer leur foi 
chrétienne et 
s’engager à 
poursuivre sur le
chemin à la suite 
du Christ. 
8 d’entre eux 
ont ainsi confirmé 
leur baptême, 
et 1 a reçu 
le sacrement 
du baptême.
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INFOS & AGENDA

l ENVOI DU «TRAIT D’UNION»
Merci à toutes les personnes qui
viendront donner un coup de main
pour l’envoi du journal, le mardi
20 août dès 13h30 à la salle 
de paroisse.

l DEMANDE DE BAPTÊME
Les baptêmes ont lieu lors des
cultes du dimanche. Veuillez
contacter le pasteur trois mois 
à l’avance afin de pouvoir les 
planifier au mieux.

l PERMANENCE
Pour les urgences pastorales et 
en cas de service funèbre, vous 
pouvez prendre contact avec 
le pasteur de service au 
026 652 84 79. 

l PAS MOTORISÉ
C’est avec plaisir qu’Hanni Käser
078 947 17 48 viendra vous 
chercher chez vous en voiture et
vous conduira au culte à la 
paroisse si vous n’êtes pas 
motoriséle. Veuillez téléphoner
jusqu’au vendredi soir précédent.

l CULTES AU HOME
Les cultes au home ont lieu au
foyer Sainte Marguerite à Vuister-
nens-devant-Romont. Résidentlels 
et bénévoles se rassembleront
dans la chapelle les mercredis 
17 juillet et 28 août à 10h30.
Vous êtes toutes et tous les 
bienvenulels à ces temps de 
recueillement et de méditation, 
accompagnés au piano. 

ENSEMBLE VOCAL ALLEGRA 
Reprise des répétitions en septembre. 
Si vous aimez chanter, n’hésitez pas à rejoindre 
l’ensemble Allegra. 
Pour tout renseignement, 
contacter Murielle Menoud, directrice 
au 079 544 36 94.

AU CAFÉ DES DAMES
Le Café des Dames vous propose une rencontre mensuelle conviviale 
autour d’un café et d’une douceur, à la salle de paroisse, pour échanger,
écouter un orateur, voir un extrait vidéo… Il n’y a pas de rencontre au
mois de juillet. Au mois d’août, réservez votre journée du jeudi 
22 pour une sortie surprise. Pour tout renseignement, contactez 
Lise Frey au 079 729 73 76.

CULTE EN MARCHE 
Vivre Dieu en chemin
Dimanche 18 août, rendez-vous à 10h00
devant l’école de Villaraboud.
La promenade méditative durera environ
1h30 et se terminera à 12h00. Chacun
s’équipera de bonnes chaussures et 
de vêtements adaptés à la météo du jour.
Le Creux du Niton accueillera la balade 
qui se terminera autour d’un petit apéritif.

Avec celles et ceux qui se réjouissent de la reprise de ces rencontres,
venez vivre Dieu en chemin.
Renseignements: pasteur David Allisson.

QUELQUES CHANGEMENTS
Pour renforcer l’équipe des catéchètes à l’école primaire et enfantine en
prévision de la prochaine année scolaire, le Conseil de paroisse s’est 
entretenu avec plusieurs candidates.

Au moment de boucler cet article, nous ne sommes pas en mesure de
vous présenter la nouvelle équipe de catéchètes car le travail est en
cours. Vous aurez plus d’informations lors du prochain numéro.

À la fin du mois de juin, Mme Céline Remechido a cessé de travailler
comme sacristine, mais elle continue de faire des remplacements à ce
poste cet été. Ayant ouvert avec son mari une crêperie à Châtel-St-Denis
l’automne passé et le succès étant au rendez-vous, elle a dû réduire son
engagement pour notre paroisse. Elle continue toutefois son activité de
catéchète qui lui tient à cœur. Nous remercions Mme Remechido pour la
qualité de son travail dans la préparation et l’accompagnement des
cultes, et la tenue de nos locaux pour nos activités.

Le Conseil de paroisse



  GLÂNE
DANS NOS FAMILLES 
Services funèbres
l M. Rodolphe Schaer, 84 ans, de
Middes, le 5 avril

l Mme Thérèse Riesen, 74 ans, 
de Villaraboud, le 16 avril.

Baptêmes
l Chloé Anna Strickner, fille de
Claude Strickner et de Ganna 
Petenko, le 9 juin

l Helena Strambaci, fille de Michael
et de Christelle Strambaci, 
le 9 juin.

MOT DU CONSEIL DE PAROISSE
Lors de la dernière Assemblée de paroisse, Mme Marylin Devantay de
Chavannes-les-Forts a été élue au Conseil de paroisse. Nous la félicitons
et la remercions de son engagement. Il ne manque dès lors plus qu’une
seule personne pour former un Conseil de paroisse complet.
Vous pensez être cette personne ? 
Le secrétariat et la présidence sont à votre disposition pour vous 
présenter le travail d’unle conseillerlère de paroisse.

L’actuelle législature se termine à la fin de cette année. Les élections de
tout le Conseil de paroisse pour la législature 2025-2028 se tiendront
lors de l’Assemblée du 26 novembre 2024.

FAMILLES ET JEUNESSE
Confirmation
Ce printemps 2024, la paroisse s’est réjouie deux fois à 
l’occasion de fêtes de confirmations.

Dimanche 28 avril, ce sont deux adultes qui ont demandé 
à dire leur chemin de foi en confirmant les vœux de leur
baptême: Elaine Pereira de Souza Durussel et Sarah Junger. 

Et le dimanche de Pentecôte 19 mai 2024, a eu lieu le culte
de confirmation des élèves de 11H. C’est à l’église de 
Dompierre VD que Maxime Conus, Ludivine Gaberell,
Manon Jossevel, Alexis Mühlestein, Nathan Pellet, 
Maxime Peyter, Bastian Schmid et Isaline Wist ont confirmé
leur engagement au côté de notre Seigneur. 
Ils étaient accompagnés de Nicolas Dubois et de 
Eléa Lecoultre qui ont été baptisés et qui rejoignent 
également notre communauté. 
À ces occasions, le Conseil de paroisse adresse ses meilleurs
vœux d’avenir à tous les célébrants et se réjouit de vivre des
moments de foi et de partage avec eux dans le futur.
Bienvenue !
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INFOS & AGENDA

l ENTRAIDE & ÉCOUTE
L’entraide paroissiale est à votre 
disposition sur rendez-vous au 
numéro 079 766 40 88. Il s’agit
d’un service d’accueil et d’écoute
ouvert à toute personne ayant 
besoin d’aide.

l ACCOMPAGNEMENTS 
«LIBÉRER !» 

Pour un entretien (maxi 1h30)
contactez l’un de vos pasteurs.
Infos aussi sur https://liberer.ch

l BESOIN D’UNE VISITE ?
Les pasteurs de Calonne et 
Stauffer se font un plaisir de vous
visiter. N’hésitez pas à les contacter
le cas échéant. Vous souhaitez 
plutôt rencontrer une personne de
notre groupe visiteurs, 
contactez le secrétariat.

l REPAS COMMUNAUTAIRES
Les 7 juillet et 4 août à la maison
de paroisse (inscription 3 jours à
l’avance).

l REPAS RENCONTRES
Le 22 août dès 11h15 à la maison
de paroisse.

PRIER...
l La prière du lundi : reprise le
lundi 26 août à 19h30 à la cure. 
l Le dimanche après le culte,
deux personnes sont à ta 
disposition pour prier avec toi 
ou pour toi, selon ton souhait.

FAMILLE ET JEUNESSE
Baptême, présentation et mariage
Prenez contact avec le pasteur Stauffer 6 semaines à l’avance pour un
baptême et avec le pasteur de Calonne pour un mariage 6 mois avant
l’événement. 

Groupe de jeunes et familles, consulter le site internet. 

Culte de l’enfance (école du dimanche)
Les enfants dès 4 ans sont pris en charge pendant le culte. 
Pas d’école du dimanche en juillet et en août.

ŒCUMÉNISME
Prochaines rencontres de
prières œcuméniques
l lundi 9 septembre à 19h30 

à l’église de Vuippens,
l jeudi 21 novembre à 19h30 

à l’église évangélique de Bulle 
au Verdel.

À MÉDITER
EN JUILLET

Tu ne suivras pas une majorité 
qui veut le mal.

Exode 23,2

EN AOÛT
Il guérit ceux qui ont le coeur 

brisé et il soigne leurs blessures.
Psaume 147,3

PETITS GROUPES DE MAISON (PGM)
Vivre la foi ensemble ! Les groupes de maison sont une opportunité de
vivre et d’approfondir notre relation à Dieu dans un cadre plus intime, 
informel, simple et convivial. Lieu de partage, de soutien et d’entraide
ouvert à toutes et à tous où que vous en soyez dans la foi. 
Plus d’infos sur notre site. Contact: pasteur de Calonne.

CATÉCHISME RÉFORMÉ AU CO ET 
CONFIRMATION
Votre enfant débute le CO à la rentrée de septembre, vous aimeriez qu’il
suive le catéchisme réformé et vous n’avez pas été contacté par le 
pasteur Stauffer, alors n’hésitez pas à l’appeler. Il se fera un plaisir de
vous renseigner sur l’organisation du caté au CO.

«LIBÉRER !» PARENTS
La formation Libérer ! s’ouvre aux parents avec un
module spécialement conçu pour eux. Elle aura lieu
dans nos locaux à Bulle, le samedi 24 août, de
09h00 à 17h00 avec une équipe qui vient 
spécialement de Paris. 

Au programme: qu’est-ce qu’être un père, une mère ? Comment être
parents ensemble ? La sécurisation des tout-petits. L’autorité et sa 
gestion avec les ados. Notre sécurité de parents. 
Plus d’informations auprès du pasteur de Calonne. 
Inscriptions sur www.liberer.ch.



  GRUYÈRE
EAU VIVE
Rejoignez-nous pour la danse de Louange (Jubilate Deo)
Un temps mis à part pour se ressourcer, retrouver ses racines et exprimer
sa créativité au moyen de la danse. L’atelier proposé fait appel à tous 
nos sens, dans une unité corps, âme et esprit ! Venez tels que vous êtes ! 
Ce n’est pas un cours de danse mais une magnifique occasion de se
mettre en mouvement au rythme de la musique et vivre pleinement
notre appartenance à Dieu. 

Dates: 31.08, 28.09, 26.10, 30.11 de 09h30 à 11h30. 

Participation financière: selon vos possibilités (suggéré frs 20.-). 
Lieu: local de L’Eau Vive à la rue de Vevey 233 à Bulle.  
Inscriptions par WhatsApp ou SMS auprès de 
Bérénice Castella, 079 463 70 24. 

LES MARCHES DE L’ÉTÉ 
Les marches de l’été débutent le 7 mai jusqu’à 
début septembre. Elles auront lieu en alternance: 
1 semaine le mercredi, 1 semaine le jeudi. 

On se retrouve sur le parking de la paroisse à 17h30
avec le pique-nique, les souliers de marche, une
tenue adéquate et la lampe frontale.

Dates prévues: juillet : 3, 11, 17, 25, 31; août: 8, 14, 22, 28; 
septembre: 5, 13 (petite marche avec méditation, suivi du 
souper de clôture). 
1er décembre: traditionnel feu de l’Avent. 
Intéresséle ? Contactez Philippe Brunner, 079 197 28 73.

KIDS GAMES
Les Kids Games auront lieu du 
4 au 9 août 2024 à Bulle, 
école de la Léchère. 
Il s’agit d’une semaine de joutes 
sportives et d’animations ludiques 
pour les enfants de 7 à 14 ans.

Une découverte de récits de la Bible et un partage sur 
les questions et valeurs de ceux-ci. 

Inscriptions: sur le site 
https://www.kidsgames.ch
(région Fribourg-la Gruyère) ou 
via le QR code. 

Appel aux bénévoles: nous recherchons des bénévoles 
pour nous aider pendant la semaine: coachs et aide-coachs 
(prise en charge d’un groupe d’enfants toute la 
semaine), arbitrage des sports, infirmerie, 
équipe d’animation spirituelle du matin, logistique 
(mettre et enlever les tables et les tentes, nettoyage, aide au goûter, 
photos/technique, etc.). Que ce soit pour une heure, une 
matinée, une journée ou plus, contactez-nous via le site Internet 
ou voir avec le pasteur de Calonne ! 
D’avance un grand merci !

MERCI MEHDI !
Mehdi a été engagé en 2019
comme animateur jeunesse. Grâce
à son charisme, sa personnalité,
son expérience et son réseau, il a 
travaillé d’arrache-pied à rebâtir 
un groupe de jeunes adultes qui 
se réunissent tous les vendredis
soir. Sans compter les camps de
ski, les études bibliques, le 
coaching individualisé...

Tout cela a porté du fruit au fil des
années. Mehdi a accompagné et
formé plusieurs jeunes qui ont 
désormais des responsabilités au
sein de ce groupe. Sa présence au
catéchisme ou au mini-camp (entre
autres) a aussi été appréciée.

Pour tout l’engagement fourni au
sein de la paroisse pendant ces 
années nous voulons lui dire un
grand MERCI ! À lui et à son
épouse Anouk, (aussi présente 
auprès de notre jeunesse), nous
voulons leur souhaiter beaucoup
de bonheur dans leurs projets 
futurs. 

Que le nouveau ministère  de
Mehdi soit richement béni et nous
les bénissons tous les deux
au nom de Jésus. 
À bientôt Mehdi, 
Vevey n’est pas si loin de Bulle ! 

Le Conseil de paroisse
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Innocent Himbaza, président de la Société biblique suisse, professeur titulaire
pour l’Ancien Testament et l’Hébreu à l’Université de Fribourg, et anciennement
pasteur à Estavayer-le-Lac et Môtier-Vully, nous parle de ce que la Bible 
représente pour lui.

Comme le disait St-Augustin au sujet de l’ordre des psaumes, il y a dans la
Bible un profond mystère qui ne m’est pas encore révélé. 
J’ai acheté mon premier Nouveau Testament à onze ans. Je savais que c’était 
un livre particulier, parce qu’il ne sentait pas comme les autres. Et puis, 
j’ai appris à le respecter, parce qu’il parlait de Dieu et de Jésus. 
Pendant un temps, j’ai pris la Bible à la lettre. Certains passages 
m’impressionnaient, me surprenaient et m’émerveillaient, alors que d’autres 

me révoltaient. Insatisfait des réponses reçues, ma curiosité m’amena à faire de la Bible mon objet d’étude,
avec la détermination de la comprendre et de l’expliquer. 
Cela fait longtemps que je tourne et retourne les textes de la Bible dans tous les sens, mais elle me paraît
comme le chat qui retombe sur ses pattes. Finalement, j’aime la Bible. Je devrais plus souvent la méditer, 
la laisser résonner et moins me bagarrer avec elle. La Bible et moi, c’est donc un exercice d’humilité. 
Il y a tout ce que je ne comprends pas encore d’elle bien que je l'enseigne depuis de nombreuses années. 
En réalité, je continue à découvrir d’autres facettes, d’autres manières de la comprendre, et souvent 
ce sont les autres qui me mettent sur de nouvelles pistes. 
La Bible contient des messages à transmettre. Je fais l’effort d’entrer dans son langage, son symbolisme 
afin de l’interpréter au mieux pour aujourd’hui. 
Tiré de La Bible aujourd’hui, no3 de 2020. Merci à la Société biblique suisse qui autorise la reprise de cet article. 

REGARDER - CONTEMPLER - SE RÉJOUIR - AIMER
La majorité des contributions actuelles sur le change-
ment climatique se contentent d’évoquer des études 
alarmantes et de proposer des mesures politiques et 
sociales. Pourtant, ce ne sont pas des exigences morales
qui nous feront changer durablement notre 
comportement. Pour que notre environnement reste
une source de vie, nous avons besoin de retrouver une
relation à la Création qui en reconnaisse la beauté. Car
par sa beauté, nous rencontrons Dieu, qui est la source
de toute beauté.

Dans Genèse, on lit : Dieu vit tout ce qu’il avait fait et
voici. cela était très bon. L’Ancien Testament grec a 
traduit bon par kalos, beau. Dieu vit que toute la 
création était très belle.

Platon relie la beauté à l’amour. Un beau paysage, une
belle personne éveille de l’amour en nous. Et 
réciproquement, c’est l’amour qui nous fait voir la
beauté d’une personne ou d’un paysage. Lorsque nous
reconnaissons la beauté de la nature, alors nous ne 
pouvons que l’aimer, la respecter et vivre d’une façon
qui la préserve.

En allemand, beau, schön vient du verbe schauen, 
regarder. Lorsque je me regarde avec amour, alors je
peux voir ma beauté. Lorsque je regarde l’autre avec 

amour, je reconnais sa beauté. Le contraire de schön est
hässlich qui vient de hassen, haïr. Lorsque je me hais, je
me trouve laid. Schön vient aussi du verbe schonen, 
protéger. Ce dont je perçois la beauté, j’en prends soin.
Lorsque je trouve la nature belle, je l’aime. Et comme je
l’aime, j’en prends soin.

Les psaumes et Jésus nous invitent à contempler la 
nature et à nous en inspirer.

La contemplation émerveillée de la Création est 
l’expression d’une piété profonde, et conduit 
immanquablement à une nouvelle relation à la Création
et à une utilisation raisonnée et respectueuse de ses 
ressources. Car si nous ne percevons pas sa beauté, si
elle ne suscite pas notre louange, c’est comme si c’était
Dieu lui-même que nous ignorions, puisqu’il est, comme
le dit Saint Augustin, celui qui se cache derrière la
beauté du monde.

Prendre le temps de contempler la nature ou notre 
prochain suscitera sans doute en nous un regard positif
en nous guérissant de notre fatigue informationelle.

D’après une méditation d’Anselm Grün.



                  EERF
SYNODE

Objectifs de la législature
Le Conseil synodal nouvellement constitué a présenté
au Synode ses objectifs, comme à chaque début d’une
législature. Ces buts suivent cette fois trois grandes
lignes qui convergent vers un objectif central : l’Église
apporte sa contribution au développement personnel,
spirituel et social. La première des trois lignes 
directrices est le renforcement d’une identité 
protestante croyante, par une visibilité vers l’extérieur
par exemple, ainsi qu’un engagement en faveur de
l’œcuménisme et du dialogue interreligieux. Le
deuxième facteur central est la sécurité qu’offre
l’Église. La qualité de la pastorale, la responsabilité 
envers la Création et une gestion prudente des risques
sont ici au premier plan. Enfin, il s’agit pour l’EERF
d’offrir de bonnes conditions-cadres aux 
collaborateurltrices salariéles et bénévoles. Le Synode
a pris connaissance de ces objectifs avec bienveillance.

Extraits du communiqué de presse du Synode du 28 mai 2024
Le Synode de l’Église évangélique réformée du canton de Fribourg (EERF) s’est réuni pour sa première séance
ordinaire en 2024 à Grangeneuve. Comme à l’accoutumée, le parlement de l’Église s’est penché durant la 
session de mai sur les comptes annuels. Il a également délibéré à propos du nouveau règlement concernant le
transfert de données entre les autorités cantonales et les organes de l’Église, et approuvé les objectifs de 
législature du Conseil synodal.

Cinq nouveaux pasteurs et pasteures
L’EERF s’est réjouie d’accueillir pas moins de cinq 
pasteurles au service de l’Église, dont trois femmes. 
La pasteure Antonia Bartilla et le pasteur Andri Kober
assument un ministère dans la paroisse de Morat, 
la pasteure Marion Moser dans la paroisse d’Estavayer-
le-Lac et le pasteur David Allisson dans la paroisse de
La Glâne-Romont. La pasteure Claire-Sybille Andrey se
consacre à l’aumônerie des personnes vivant avec un
handicap. 

Avec émotion, le Synode a pris congé du pasteur 
Ludovic Papaux qui quittera son poste à la paroisse 
de Châtel-St-Denis à la fin du mois d’août. 

Invité et manifestation
L’orateur invité Olivier Schopfer, membre du Conseil de fondation du Chemin des Huguenots et pasteur de la
«paroisse française» de Berne, a également suscité l’intérêt. Il a fait la promotion du sentier thématique qui
longe l’Arc jurassien et rappelle les quelque 20'000 protestants français et 3'000 Vaudois du Piémont italien 
qui ont dû se réfugier en Suisse en raison de leur foi. C’était sous le régime de la Révocation de l’Édit de
Nantes, dès 1685. 

Enfin, le Synode a appris que l’Église cantonale participerait à nouveau l’année prochaine à la longue nuit des
Églises, le 23 mai 2025. Benjamin Stupan a exprimé, au nom du Conseil synodal, son souhait que les 16 
paroisses de l’EERF puissent participer à cet événement important en apportant une contribution créative et 
informative, nuitdeseglises.ch/. 

Le Conseil synodal félicite chaleureusement les 5 ministres
et leur souhaite tout le meilleur et la bénédiction de Dieu

Discours d’adieu pour 
le pasteur Ludovic Papaux de Pierre-Philippe

Blaser, président du Conseil synodal
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ÉGLISE CANTONALE
www.ref-fr.ch

Secrétariat
Prehlstrasse 11, 3280 Morat
026 670 45 40

Président du Conseil synodal 
M. Pierre-Philippe Blaser

Hôpital cantonal Fribourg
M. Daniel Nagy, 076 549 14 61
Urgence, 079 835 23 02

Soins palliatifs 
Mme Tania Guillaume, 026 300 71 74

AUMÔNERIES

HFR Riaz. Réseau de santé mentale
Mme Marianne Weymann, pasteure
079 528 78 23
marianne.weymann@ref-fr.ch

SERVICES CANTONAUX
De la formation 
Mme Nicole Awais, 026 321 37 07
De la jeunesse

LA GLÂNE - ROMONT 
www.ref-fr.ch/laglane-romont

Adresse  Rue des Moines 68
1680 Romont
CCP No 17-6317-4
romont@ref-fr.ch

Secrétariat et location des locaux
Mme Isabelle Christinet  
lu, ma, me, ve 08h00-11h00
fermé le jeudi

Pasteurs
M. David Allisson
079 362 90 78

Président 
M. Sylvain Giraud
079 651 16 42
sylvain.giraud@ref-fr.ch

Sacristie
026 652 26 30

CHÂTEL-ST-DENIS - LA VEVEYSE
www.protestant-laveveyse.ch

Adresse Le Gottau 9 
1618 Châtel-St-Denis
CCP No 18-278-0
secretariat@protestant-laveveyse.ch 

Secrétariat et location des locaux

Pasteur
M. Ludovic Papaux
021 948 78 52 bureau
079 461 12 78
ludovic.papaux@ref-fr.ch

Urgences pastorales
079 303 79 34 

Président
M. Nicolas Rouvé
079 713 09 69
nicolas.rouve@ref-fr.ch

BULLE - LA GRUYÈRE
www.eglise-bulle.ch

Adresse  Rue de Gruyères 66
1630 Bulle
CCP No 10-364-3
secretariat@eglise-bulle.ch

Secrétariat
Mme Caroline Bisig-Charrière
lu, ma, me, ve 08h30-11h30, 
ma 14h00-16h00
026 913 00 72 

Pasteurs
M. Gérard Stauffer
026 913 00 70 bureau
079 270 57 88 
pasteurstauffer@websud.ch

M. Emmanuel de Calonne
026 913 00 71 bureau
079 863 10 63 
pasteurdecalonne@websud.ch

Animateur de jeunesse
M. Damiano
079 426 41 35

Présidente
Mme Annette Granier
026 913 00 72

Caissière 
Mme Corinne Valley 
026 913 00 74

Sacristain
M. Christian Paccaud 
079 485 91 10

Urgences pastorales
026 652 84 79

paroissereflaglaneromont

Mme Fanny Dubloc
ma, me 08h30-12h00 et 13h00-16h30

021 948 78 24 

david.allisson@ref-fr.ch

Mme Laila Goepel, 077 532 23 12

Rue des Moines 68

Personnes vivant avec un handicap
Mme Fabienne Weiler, diacre 
076 431 78 49

je 08h30-12h30 
026 652 26 06

Aumônerie en EMS
Pasteure Liliane Himbaza
079 672 59 14
lhimbaza@bluewin.ch

M. Frédéric Hammann
079 101 35 73
frederic.hammann@ref-fr.ch


